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10 rad
pri navrhovani
kuchyne



1. Planujte

v dostatochom
casovom predstihu

Kuchyna na mieru je dokonalym
spojenim funkénosti, dizajnu a vasich

predstav. Aby bolo toto spojenie dokonalé,

zacCnite s pripravou v dostatocnom
predstihu, idedlne esSte pred zacatim
stavebnych prac.

V prvom kroku je dolezité ziskat ¢o
najviac inspiracii, Co sa vam paci a nepaci,
ktoré prvky, skrinky a spotrebice by mali
byt sucastou kuchyne, ktoru farbu a
materialy chcete v kuchyni pouzit. Ziskate
jasnejsiu predstavu o novej kuchyni.

V dnesnej dobe je trendom pri zariadovani
domacnosti rovnaky dekor v celom

interiéri, pripadne kombinacia pouzitych
materidlov. Je oblUbené, aby kuchyna
ladila Stylom prevedenia, farbou Ci
materialmi so zvyskom interiéru.

Dolezitym odrazovym mostikom je aj
dispozi¢né rieSenie miestnosti, v ktorej
ma byt kuchyna umiestnena.

Majte na pamati, ze vsetky spotrebice v
kuchyni potrebuju privod elektriny, vody
alebo plynu. Zaroven musite vyrieSit odtok
vody a odvod vzduchu z digestora.

Vsetky tieto stavebné instalacie je
najlepsie riesit uz s hotovym projektom
kuchyne.




2. Vyberte si vhodny

tvar kuchyne podla

priestoru

Kuchynska linka moéze byt navrhnuta

v roznych tvaroch a velkostiach. Faktom ale
vzdy zostava, ze usporiadanie kuchynskej
linky moéze vylepsit, ale aj narusit
funkénost celej kuchyne.

Spdbsob usporiadania uloznych priestorov,
spotrebiCov a priestorov na pripravu jedal
ovplyvni praktickost vasho kazdodenného
Zivota a to od varenia, jedenia az po
upratovanie a spolocenské aktivity.

1/ Kuchynsky trojuholnik

Vytvori plynuly pracovny tok medzi tromi
najddlezitejSimi oblastami kuchynskej linky
- drezom, chladni¢kou a sporakom.

Bez ohladu na samotny dizajn su
usporiadanie a organizacia kuchynskej
linky klucové.

Spravne usporiadana kuchynska linka by
mala byt funkéna a pohodIna pre kazdého,
kto ju prave pouziva, s maximalnym
vyuzitim vsetkého dostupného priestoru.

Pre inSpiraciu uvadzame sest
usporiadani kuchynskej linky, ktoré sa
najbeZnejsSie vyskytuju v domacnostiach.

2/ Kuchyna v tvare L

Vdaka flexibilite si vysluzila povest
najfunkcnejsieho usporiadania, ale nehodi
sa pre velké kuchyne.




3/ Kuchyna v tvare U 4/ Kuchynska ulicka

Disponujeme vacsim uloznym priestorom,  Obojstranna kuchyna s dvomi paralelnymi
ale vznika vacsi priestor na pohyb. Je liniami skriniek a pultov sa hodi najma do
vhodna pre umiestnenie ostrovceka. mensich priestorov.

5/ Kuchyna s jednou stenou 6/ Kuchyna v tvare G

Jednostenna kuchyna je tvorena dlhym Predizena kuchyna v tvare U o dodato&ny
radom skriniek a pracovného priestoru. pult na pripravu jedla, jedalensku zénu
Efektivnost zavisi od dizky steny. alebo polostrovcek.

Viac inspiracii najdete na stranke urgela.sk




3. Dodrzte zlaty
ergonomicky
trojuholnik

Kuchynsky trojuholnik je znamy aj ako zlaty
trojuholnik alebo pracovny trojuholnik.

Jeho cielom je vytvorit plynuly pracovny
tok medzi tromi najdolezitejSimi
oblastami kuchynskej linky - drezom,
chladni¢kou a sporakom.

Pri tomto usporiadani by ste nemali prejst
viac ako tri kroky, aby ste sa dostali z
jedného bodu trojuholnika do druhého.
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Ide o pomerne jednoduché usporiadanie,
ktoré maximalne zefektivni postup
pripravy jedal - Ci uz beriete ingrediencie
Nna umyvanie, pripravujete ich na varenie,
alebo servirujete jedlo na konzumaciu,
vSetko mate na dosah.

Praca je rychla a jednoducha, pricom
kratke jasné cesty medzi jednotlivymi
bodmi trojuholnika minimalizujad namahu
a Setria cas.




4. Myslite na

prirodzené svetlo
a osvetlenie

V takej dblezitej miestnosti, akou je
kuchyna, si nemozete dovolit zanedbat
osvetlenie.

Svetla musia byt dostatoc¢ne jasné a
vhodne umiestnené nad pracovnymi
plochami, aby ste mohli bezpec¢ne
pripravovat a varit jedlo.

Takéto svetlo vSak méze byt prilis silné, ked'
si chcete len sadnut a porozpravat sa, preto
je dolezité mat aj iné moznosti —zname
ako ambientné osvetlenie.

V kombinacii s ambientnym osvetlenim
mozete pouzit akcentové osvetlenie na
zddbraznenie dizajnového prvku kuchynskej
linky, napriklad osvetlenie pod skrinkou
alebo pod policou, ako dalSia mozZnost

na zvyraznenie akychkolvek otvorenych
expozicii.

Toto osvetlenie je pohodlné pre bezné
pouzivanie a dalSie svietidla sa mo6zu stat
aj hlavnymi dizajnovymi prvkami, ako
napriklad zavesné svetla.




5. Nechaijte si
dostatok
pracovného priestoru

Nedostatok pracovného priestoru je
beznou chybou, ktorej sa dopusta mnoho
ludi, lebo si spravne nerozvrhnu kuchynu.

Kazda kuchyna potrebuje primerané
mnozstvo pracovnych pléch na pohodInu
pripravu jedal a pouzivanie malych
prenosnych spotrebicov, ako su napriklad
ryzovary alebo fritézy. Treba mysliet na to,
Ze privareni mnohokrat mate na pracovnej

doske rozlozenych niekolko hrncov ¢&i
plechov.

V idealnom pripade by ste mali mat v
kuchyni ¢o najviac volnych horizontalnych
ploch, aby ste mali volny pult vzdy, ked ho
budete potrebovat.

Vhodnym rieSenim moze byt ranajkovy

bar alebo ostrovcek, ktory rozsiri
dostupnu plochu pultu.
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6. Nacrtnite si
rozmiestnenie

kuchyne

V kuchynskom studiu uvidite vizualizacie
vasej kuchyne, ale aj hotovy projekt
kuchyne s rozmmermi.

Zariadujete novostavbu alebo
rekonstruujete a mate k dispozicii prazdny
priestor? Nakreslite si kriedou na zem
pripravovanu kuchynskau linku.

Ziskate najrealnejsi pohlad na vasu buducu
kuchynu.

Mobzete si vyskusat, Ci dodrzujete zlaty
trojuholnik a mate dostatok pracovného
priestoru, ale aj priestoru na pohyb.
Vyhovuje vam rozmiestnenie spotrebicov a
drezu? Mate dostatok svetla alebo by bolo
vhodné eSte pocas instalacii nejaké pridat?

Tato jednoducha vec vam dokaze vyriesit
mnoho problémov.




7. Maximalizujte

ulozny priestor
vo vasej kuchyni

V kuchynskej linke musi byt dostatok
priestoru pre mnozstvo veci, od velkych
pevne zabudovanych spotrebicov az po
réznorodé vybavenie potrebné na varenie
a upratovanie.

Nevyuzitie kazdého mozného centimetra
ulozného priestoru je plytvanim a to plati o

to viac v mensich kuchyniach.

Najst rovnovahu medzi tym, aby boli vSetky

kuchynské pomocky skryté a zaroven
rychlo dostupné, moéze byt tazké, ale nie je
to nemozné.

KlGcéom je investovat do inteligentnych
rieSeni, ako su vysuvné uGlozné
mechanizmy a vliozky do zasuviek.

Uistite sa, Ze vsetko ma svoje miesto
a kazdy predmet najdete presne tam, kde
ho oCakavate.




8. Premyslite si

vyber kuchynskych
spotrebicov

Neodmyslitelnou sdcastou funkénej
kuchyne su spotrebice, ktoré vam usetria
¢as a budu vam sluzit roky.

Do kuchyn v minimalistickom style

sU zvacsa navrhované zabudovatelné
spotrebic¢e v modernom a nadéasovom
dizajne.

Dnes vas kuchynské spotrebice ohuria
Sirokou Skalou funkcii a dizajnoy,

v zavislosti od vyrobcu. Zabudovatelné
spotrebice mdzu byt volbou aj pri kuchyni
v klasickom Style, oblUbené vsak stale
zostavaju aj volne stojace spotrebice.

Tuzite po rustikalnej kuchyni? Nepokazte
dojem zlym vyberom spotrebicov, ale
siahnite po talianskych spotrebic¢och
overenej znacky Steel, ktoré patria medzi
to najlepsie, o mbzete v kuchyni mat.
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9. Nesetrite
na kvalitnom
odsavaci par

V ziadnej kuchyni by nemal chybat
kvalitny digestor, ktory odvadza
prebytocné pary nasytené tukmi
vznikajuce pri priprave jedal a Cisti tak
vzduch v celej miestnosti.

Na vyber je mnozstvo typov s rozlicnymi
funkciami a technoldégiami v réznych
cenovych relaciach. NajvyuZzivanejsie su
nastenné a podskrinkové digestory, ale v
sUcCasnej dobe su hitom varné dosky

s integrovanym digestorom, ktoré
sU zabudovatelné do pracovnej dosky.
Vyzeraju nadcCasovo a hlavne Setria priestor.

Kvalitny digestor by mal mat silny motor,
ktory by nemal byt hlucny. V idealnom
pripade: kombinacia silného a tichého
motora. PouzZivanie digestora ma bez
pochyby vplyv nielen na nabytok a jeho
Zivotnost, ale aj na klimu v interiéri

a teda aj na vase zdravie.




10. Vyberte si
overené kuchynskeé
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Nebojte sa zverit kompletny navrh az po
jeho realizaciu odbornikom, ktori myslia
na kazdy detail.

Sme rodinna firma s dlhoroénymi

skidsenostami v odbore a snazime sa ku
kazdému nasmu zakaznikovi pristupovat
individualne a ¢o najviac vyhoviet kazdej

poziadavke, pohladu, ¢i navrhu na riesenie.

Pri navrhu interiéru kladieme déraz na
kazdy detail v snahe ¢o najviac naplnit

realne a funkéné moznosti s maximalnym
vyuzitim priestoru.

Sucastou nasho timu su odbornici, ktori
pri navrhu interiéru poskytuju klientom
odborné poradenstvo, vysvetlia a objasnia
rézne aspekty navrhov a realizacie.

Studia HANAK - URGELA - interiéry a
spotrebice najdete v Bratislave a vo
Zvolene.




RODINNA FIRMA S DLHOROCNYMI SKUSENOSTAMI A STOVKAMI REALIZACII
KUCHYN A INTERIEROV PO CELOM SLOVENSKU

PARTNER CESKEJ FIRMY HANAK NABYTEK, KTORA PATRI MEDZI EUROPSKYCH LIDROV

NAVRH KUCHYN A INTERIEROV NA MIERU - OD NAPADU AZ PO REALIZACIU

TIM SKUTOCNYCH ODBORNIKOV A SPECIALISTOV, KTORY VAM PORADI
DODAVATEL POPREDNYCH TECHNOLOGICKYCH ZNACIEK: STEEL, MAX FIRE, SIL FIM,
GALVAMET, ROVNAKO TIEZ BEZNYCH KOMERCNYCH ZNACIEK:

SIEMENS, BOSCH, MIELE, ALE AJ AEG, CI LIEBHERR A DALSICH.
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